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01/11/2023 7:30 am 10 Desayuno Carmen Neira Hipoclaórica Gerontología La persona mayor se niega a recibir los alimentos. 
Persona mayor que debido a su patologia psiquiatrica no acepta 

alimentos, tampoco es receptiva ante las intervenciones individuales. 

01/11/2023 7:30 am 10 Desayuno Manuel Gómez Hipoglucida, renal Gerontología Deses comer algo diferente por lo cual saldrá a la panaderia a desayunar. 
Persona mayor de dificil manejo solo consume los alimentos que son de 

su agrado en cada tiempo de comida. 

02/11/2023 7:30 am 11 Desayuno Oswaldo Díaz Normocalórica Gerontología 
Persona mayor refiere que no desea tomar alimentos porque ha 

presentado dos episodios de emesis. 

Se informó al personal de servicios primarios acerca de los sintomas de 

la persona mayor. 

02/11/2023 7:30 am 11 Desayuno Manuel Gómez Hipoglucida, renal Gerontología Solo acepta la fruta y la bebida caliente 
Persona mayor de dificil manejo solo consume los alimentos que son de 

su agrado en cada tiempo de comida. 

02/11/2023 6:00 pm 11 Cena Luz Miryam Maldonado Normocalórica Auxiliar de enfermería Persona mayor refiere que no tiene apetito.
Persona mayor que debido a su patologia psiquiatrica no acepta 

alimentos, tampoco es receptiva ante las intervenciones individuales. 

02/11/2023 6:00 p.m 11 Cena Oswaldo Díaz Normocalórica Auxiliar de enfermería Persona mayor refiere que no tiene apetito. La persona mayor fue llevada por urgencias debido a sus sintomas. 

03/11/2023 6:00 pm 12 Cena Aurora Salamanca Hipercalórica Trabajadora social Persona mayor no acepta los alimentos 
Persona mayor que debido a su patologia psiquiatrica no acepta 

alimentos, tampoco es receptiva ante las intervenciones individuales. 

14/11/2023 6:00 pm 23 Cena Aurora Salamanca Hipercalórica Fisioterapeuta Persona mayor no acepta los alimentos 
Persona mayor que debido a su patologia psiquiatrica no acepta 

alimentos, tampoco es receptiva ante las intervenciones individuales. 

17/11/2023 6:00 pm 26 Cena Luz Marina Garcia Hipoglucida Fisioterapeuta
Persona mayor no acepta cena, refiere que no va a comer debido a que se 

realizó un cambio de habitación 

Se abordó la conducta de la persona mayor en compañia del equipo 

profesional y se llegaron a acuerdos para que los cambios de 

habiraciones y otras normas de la comunidad de cuidado no afecten la 

ingesta de alimentos. 

20/11/2023 12.00 pm 1 Almuerzo Aurora Salamanca Hipercalórica Fisioterapeuta Persona mayor no acepta los alimentos 
Persona mayor que debido a su patologia psiquiatrica no acepta 

alimentos, tampoco es receptiva ante las intervenciones individuales. 

22/11/2023 7:30 am 3 Desayuno Luz Miryam Maldonado Normocalórica Trabajadora social La persona mayor solo consume la bebida del desayuno 

La persona mayor presenta cambios comportamentales asociados a su 

patologia psiquiatrica que alteran la ingesta de alimentos, no es receptiva 

ante intervenciones individuales. 

23/11/2023 7:30 am 4 Desayuno Luz Miryam Maldonado Normocalórica Auxiliar de enfermería La persona mayor no acepta los alimentos del tiempo de comida 

La persona mayor presenta cambios comportamentales asociados a su 

patologia psiquiatrica que alteran la ingesta de alimentos, no es receptiva 

ante intervenciones individuales. 

23/11/2023 12:00 pm 4 Almuerzo Luz Miryam Maldonado Normocalórica Auxiliar de enfermería La persona mayor no acepta los alimentos del tiempo de comida 

La persona mayor presenta cambios comportamentales asociados a su 

patologia psiquiatrica que alteran la ingesta de alimentos, no es receptiva 

ante intervenciones individuales. 

24/11/2023 12:00 pm 5 Almuerzo Luz Miryam Maldonado Normocalórica Auxiliar de enfermería La persona mayor consume los alimentos en porciones muy pequeñas 

La persona mayor presenta cambios comportamentales asociados a su 

patologia psiquiatrica que alteran la ingesta de alimentos, no es receptiva 

ante intervenciones individuales. 

26/11/2023 12:00 pm 7 Almuerzo Luz Miryam Maldonado Normocalórica Auxiliar de enfermería La persona mayor no acepta los alimentos del tiempo de comida 

La persona mayor presenta cambios comportamentales asociados a su 

patologia psiquiatrica que alteran la ingesta de alimentos, no es receptiva 

ante intervenciones individuales. 

27/11/2023 12:00 pm 7 Almuerzo Luz Miryam Maldonado Normocalórica Auxiliar de enfermería La persona mayor no acepta los alimentos del tiempo de comida 

La persona mayor presenta cambios comportamentales asociados a su 

patologia psiquiatrica que alteran la ingesta de alimentos, no es receptiva 

ante intervenciones individuales. 

29/11/2023 7:30 am 9 Desayuno Luz Miryam Maldonado Normocalórica Terapia ocupacional
La persona mayor refiere que no quiere nada de comer, no quiere 

escuchar nada ni hablar con nadie. 

Se intenta realizar intervención para que la persona mayor acceda a 

consumir los alimentos correspondientes al tiempo de comida, sin 

embargo, afirma  que no comerá nada 

29/11/2023 12:00 pm 9 Almuerzo Luz Miryam Maldonado Normocalórica Terapia ocupacional
La persona mayor refiere que no quiere nada de comer, no quiere 

escuchar nada ni hablar con nadie. 

Se realiza intervención con las persona mayor quien responde con 

palabras soeces y no accede a ingerir los alimentos del almuerzo 

30/11/2023 7:30 am 10 Desyuno Luz Miryam Maldonado Normocalórica Gerontología 
La persona mayor refiere que no desea consuimir ningun tipo de alimento o 

bebida 

Se realiza intervención por parte del equipo psicosocial, sin embargo, la 

persona se niega a consumir cualquier clase de alimentos, se realiza 

activación del CRUE. 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO SEGUIMIENTO AL CONSUMO ALIMENTARIO DE PERSONAS MAYORES

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD 

OPERADOR: HOGARES SI A LA VIDA No. CONTRATO: 7462

DIETA SUMINISTRADA PROFESIÓN QUE REPORTAFECHA OBSERVACIÓN RESPUESTA POR EL PROFESIONAL EN NUTRICIÓNHORA No. MENÚ TIEMPO DE COMIDA NOMBRES Y APELLIDOS  DE LA PERSONA MAYOR


